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INTRODUCAO

Este capitulo apresenta-lhe as diferentes formas para se envolver como cidadao, seja
assinando peticoes, participando em eventos de angariacao de fundos, fazendo
voluntariado, partilhando informacoes ou participando em consultas aos cidadaos. Cada
forma de envolvimento é explicada em termos simples e acompanhada de exemplos de

websites e plataformas Gteis para agir.



€ PARTICIPACAD CIVICA ONLINE

COMO ENCONTRAR OPORTUNIDADES DE PARTICIPACAO CIVICA NA INTERNET

Existem formas concretas de participar como cidadao utilizando ferramentas digitais.
Eis algumas pistas a explorar para encontrar oportunidades de participacao, quer a nivel local quer através
da Internet.

1) PESQUISAR E PARTILHAR INFORMACGES FIAVEIS ONLINE

Antes de se empenhar, é essencial certificar-se de que as informacoes que encontra sao fidveis e de
qualidade. A Internet esta cheia de recursos, mas € preciso saber onde procurar e como verificar o que se
encontra. Para tal, & Gtil recorrer a plataformas de “fact-checking”. O fact-checking permite verificar se as
informac¢des sao verdadeiras ou falsas e permite comparar as informacdes com fontes fidveis para evitar
acreditar ou partilhar noticias falsas.

Aprenda mais sobre como processar as informagdes
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ALGUNS SITES PARA VERIFICAR INFORMACGES

« O site europeu EUvsDinsinfo faz a verificagao de factos e identifica noticias falsas, centrando-se nas relagoes diplomaticas
da Unido Europeia e nas elei¢des europeias.

« O site americano FactCheck.org identifica informagdes falsas que circulam sobre politicas americanas

» O site Africa Check é especializado na verificagao de factos no continente africano.

« O Google Scholar é uma plataforma que da acesso a uma vasta gama de artigos académicos cientificos.

Cligue nos textos sublinhados para aceder direfamente ds plataformas!


https://euvsdisinfo.eu/
https://www.factcheck.org/
https://africacheck.org/
https://scholar.google.com/
https://scholar.google.com/
https://scholar.google.com/

O site Les Décodeurs du Monde verifica factos e identifica noticias falsas em Franga e no resto do mundo.

A France Info também tem a sua propria plataforma de verificagdo, chamada Vrai ou Fake.

A France 24 desenvolveu o seu programa Info ou Intox. Os episdédios estdo disponiveis no site.

A Agence France Presse (AFP) tem uma plataforma AEP Factuel ue verifica os factos, com uma sec¢ao especificamente
dedicada a inteligéncia artificial.

Faky & uma plataforma desenvolvida pela RTBF franc6fona, que lista as informagoes falsas, mas também permite avaliar a

fiabilidade de um artigo de imprensa ou de uma imagem.

DinsinfoCheck & uma plataforma criada pela EDMO BENELUX que verifica factos, promove a educacdao em matéria de meios
de comunicagao social e realiza pesquisas em varias linguas (francés, alemao e luxemburgués).

FactCheck.Vlaanderen identifica informacoes falsas nos meios de comunicagao flamengos

O Poligrafo € um jornal portugués dedicado ao fact-checking, oferecendo verificacdo online e uma seccao televisiva no

canal SIC.
O Observador - Fact Check é uma seccao de verificagao de factos do jornal online Observador, membro da International

Fact-Checking Network (IFCN).



https://www.lemonde.fr/verification/
https://www.francetvinfo.fr/vrai-ou-fake/
https://www.france24.com/fr/%C3%A9missions/info-intox/
https://factuel.afp.com/
https://factuel.afp.com/list/Intelligence-artificielle
https://faky.be/fr
https://faky.be/fr
https://faky.be/fr
https://faky.be/fr
https://belux.edmo.eu/
https://belux.edmo.eu/fr/
https://belux.edmo.eu/fr/
https://belux.edmo.eu/fr/
https://factcheck.vlaanderen/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://observador.pt/seccao/observador/fact-check/
https://poligrafo.sapo.pt/
https://poligrafo.sapo.pt/

2) USAR A INTERNET PARA ENCONTRAR OPORTUNIDADES DE VOLUNTARIADO

O voluntariado € uma excelente forma de participar na sua comunidade. A Internet facilita a procura de eventos
e iniciativas que se realizam perto de si. Basta fazer uma pesquisa na Internet ou aceder a sites mais
especificos.

 Visite o site e as redes sociais da sua camara municipal

A maior parte dos municipios tem um website onde pode encontrar um calendario de eventos, foruns de cidadaos ou
apelos a voluntarios. Nao hesite em consultar também as redes sociais do municipio, uma vez que este utiliza
frequentemente estas plataformas para partilhar informacdes sobre as suas actividades.

e Explorar plataformas locais de empenhamento:

Os websites locais podem ajuda-lo a encontrar oportunidades de voluntariado na sua area. Para tal, faga uma
pesquisa na Internet, escrevendo algumas palavras-chave como “voluntariado” e o nome da sua regiao.

K) o 2 Aprenda a pesquisar na infernet de forima sequra
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Algumas plataformas também oferecem voluntariado online, tornando possivel a sua participa¢ao a partir do seu
domicilio! Pode, nomeadamente, envolver-se em associagoes internacionais ou que nao se encontram perto de si.

ALGUNS SITES PARA PROCURAR OPORTUNIDADES DE VOLUNTARIADO

« O site |dealist reline uma vasta gama de oportunidades de voluntariado em qualquer parte do mundo, quer presencialmente
quer virtualmente.

» Pode visitar os websites das delegagdes locais de grandes ONG. Em fungao dos seus interesses, pode colaborar com as
seguintes ONG: Cruz Vermelha, Médicos do Mundo, Médicos sem Fronteiras, Oxfam, Amnistia Internacional, Save the
Children, World Wildlife Fund (WWF), Greenpeace, etc. Estas ONG oferecem uma variedade de oportunidades para envolver-se
localmente e fazer parte de um movimento global para mudar a situag¢ao social e ambiental.


https://www.idealist.org/en

France Bénévolat € um website que permite encontrar missoes de voluntariado no territério francés junto de uma vasta
gama de associagdes e ONG.

Benevolt € uma plataforma que permite procurar uma missao de voluntariado perto de si, gracas a ferramenta de
localizagao.

Je veux aider € um site desenvolvido pelo governo para o ajudar a encontrar uma missao de voluntariado com base nos

seus interesses.

A plataforma Give a Day apresenta uma lista de oportunidades de voluntariado com base nos seus interesses e localiza¢ao

na Bélgica.
Le Guide Social enumera numerosas oportunidades de voluntariado em todas as provincias da regido Valonia-Bruxelas
Le Volontariat também apresenta uma lista de oportunidades de voluntariado na Valonia e em Bruxelas na sec¢ao

“anlncios classificados”.

Portugal Voluntario
Bolsa do Voluntariado



https://www.francebenevolat.org/
https://www.francebenevolat.org/
https://www.francebenevolat.org/
https://www.benevolt.fr/
https://www.benevolt.fr/
https://www.benevolt.fr/
https://www.benevolt.fr/
http://jeveuxaider.gouv.fr/
http://jeveuxaider.gouv.fr/
http://jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.giveaday.be/fr-be
https://pro.guidesocial.be/benevolat/
https://www.levolontariat.be/
https://www.levolontariat.be/
https://www.levolontariat.be/
https://www.portugalvoluntario.pt/cs2i/homepage?dswid=-6783
https://bolsadovoluntariado.pt/

3) PARTICIPAR EM CONSULTAS PUBLICAS E FORUNS LOCAIS

Outra forma de se envolver como cidadao é dar a sua opiniao sobre projectos locais, servi¢os pUblicos ou
decisoes que afectam a vida do municipio, através de consultas pUblicas. Os cidaddos podem assim exprimir as
suas necessidades e contribuir para as escolhas da Camara Municipal.

e O que & uma consulta pablica?
Uma consulta pUblica € um momento em que a Cadmara Municipal ou outra instituicdo pede a opinido dos cidadaos
sobre um assunto especifico, como a constru¢dao de um novo parque, o desenvolvimento de estradas ou a melhoria
dos servicos pUblicos. Todos podem dar a sua opinido e apresentar ideias antes de serem tomadas decisoes.

e Como participar nas consultas piblicas?

o Pode visitar o site do seu municipio para aceder ao seu programa. As cadmaras municipais publicam
frequentemente consultas no seu site ou no seu boletim municipal. Basta consultar estas informagoes para
saber que temas estao na ordem do dia e como participar.

o Pode também participar em féruns de cidadaos. Algumas cdmaras municipais criam féruns de discussao, online
ou presenciais, em que os residentes podem trocar ideias e debater projectos locais. Um exemplo comum é o
or¢amento participativo, que permite aos residentes propor projectos para melhorar o seu bairro e votar para que
sejam financiados pela sua cdmara municipal.

ALGUNS SITES DE CONSULTA AOS CIDADAOS A NIVEL EUROPEU

« A plataforma Have Your Say da Comissao Europeia fornece acesso a varias areas de envolvimento dos cidadaos, tais como:
o Iniciativas de cidadaos europeus para apoiar iniciativas europeias
o Para aceder a consultas pablicas para dar a sua opinido sobre as futuras politicas da Unido Europeia
o Participar em debates e reunides entre cidadaos



https://have-your-say.ec.europa.eu/index_pt
https://citizens-initiative.europa.eu/_pt
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say_pt
https://citizens.ec.europa.eu/index_pt

4) PARTICIPAR EM INICIATIVAS DE FINANCIAMENTO COLETIVO (CROWDFUNDING)

O financiamento participativo, também conhecido como crowdfunding, € uma forma simples de ajudar
projectos através de uma pequena doacao online. Permite que individuos ou associagdes concretizem as suas
ideias graCas as contribui¢oes de muitos cidadaos.

* O que é o financiamento coletivo?

O financiamento participativo permite-lhe ajudar projectos importantes, como a prote¢ao do ambiente, a
ajuda a pessoas em dificuldades ou o apoio & cultura. E uma forma simples de contribuir para causas
importantes, mesmo com um or¢amento reduzido. Ao contrario das doac¢des tradicionais, o financiamento
coletivo permite-lhe escolher exatamente o projeto que deseja apoiar e ver diretamente o impacto da sua
ajuda. Além disso, algumas dessas iniciativas oferecem agradecimentos ou presentes em troca do apoio,
como produtos exclusivos, convites para eventos ou experiéncias Unicas.

¢ Como funciona?

Participar numa agao de financiamento coletivo & muito simples. Basta escolher uma plataforma online que
acolhe projectos e procurar as varias iniciativas propostas. Depois de encontrar um projeto interessante,
pode decidir quanto quer doar e efetuar um pagamento seguro. Alguns projectos sb atingem o seu objetivo
se for angariado um determinado montante, enquanto outros recebem o dinheiro mesmo que a soma total
ndo seja atingida. Apdés a campanha, os criadores do projeto mantém geralmente os contribuintes
informados sobre o progresso e a realizagao das suas ideias, permitindo-lhes acompanhar o impacto
tangivel do seu apoio.



Kickstarter para projectos criativos e tecnolégicos
A plataforma GoFundMe para angariacado de fundos de solidariedade e emergéncias
O site Patreon para ajudar artistas e projectos criativos

O site Ulule para financiar projectos de solidariedade, culturais e empresariais

A plataforma Kiss Kiss Bank para apoiar varias plataformas de projectos inovadores e criativos
O website Hello Asso para ajudar associagoes e iniciativas de solidariedade.

A plataforma Grow Funding para apoiar projectos locais e sociais na Bélgica

A plataforma PPL para o financiamento de projectos sociais, culturais e ecolégicos.
O site GoParity, especializado no financiamento de projectos ecolégicos e sustentaveis.



https://fr.ulule.com/
https://www.kisskissbankbank.com/
https://www.helloasso.com/
https://growfunding.be/fr
https://www.kickstarter.com/?ref=nav
https://www.gofundme.com/pt-pt
https://www.patreon.com/pt-BR
https://ppl.pt/
https://www.goparity.com/pt-pt

6) APOIAR CAUSAS ATRAVES DE PETI(;@ES ONLINE

Uma peti¢ao & um texto em que os cidadaos solicitam uma mudang¢a ou uma ac¢ao da parte de uma autoridade
(governo, cdmara municipal, empresa, organizagao, etc.). As peticoes permitem defender uma causa, sensibilizar
a opinido pUblica e incitar os dirigentes a agir.

* Porqué assinar uma peti¢ao?
Assinar uma peticdo & uma forma rapida e facil de apoiar uma causa importante para si. E uma forma de fazer
ouvir a sua voz, mesmo que nao tenha muito poder ou recursos. Uma peti¢ao pode exercer pressao sobre os
responsaveis pela tomada de decisdes, mostrando que muitas pessoas partilham a mesma exigéncia. Por

vezes, quando uma peticdo relne um grande nimero de assinaturas, pode levar a altera¢des concretas na
legislagcao, nas politicas pUblicas ou nas decisdes das empresas.

e Como assinar uma peti¢ao online?

Para assinar uma peticao, basta ir a uma plataforma online, ler a descri¢ao e acrescentar o seu nome e e-mail.
Algumas peticdes também permitem que deixe um comentario a explicar porque & que apoia a causa. Se nao
encontrar uma peti¢ao que corresponda a sua luta, pode criar uma por si proprio, explicando claramente o
objetivo, recolhendo assinaturas e partilhando a peticao nas redes sociais para que alcance mais pessoas.

ALGUMAS PLATAFORMAS DE PETIC@ES DE CIDADAOS EUROPEUS E GLOBAIS

» Change.org é a principal plataforma mundial para criar e assinar peti¢cdes sobre todo o tipo de questodes.
» A Avaaz é uma rede internacional que langa campanhas e peti¢oes sobre questoes globais.
» We MOVE EU é uma plataforma europeia dedicada a peti¢des a favor da justiga social e ambiental.
o Franga: Mes opinions € uma plataforma francesa onde os cidadaos podem langar e assinar peticoes.
o Bélgica: Pétitions en ligne € um site belga em que cidadaos podem apresentar peti¢des locais.
o Portugal: Peticao Piblica é a principal plataforma portuguesa para a cria¢ao e assinatura de petigoes.



https://www.change.org/?lang=pt-BR
https://secure.avaaz.org/page/po/
https://www.wemove.eu/en
https://www.mesopinions.com/fr
https://www.petitionenligne.be/
https://peticaopublica.com/

