
RESUMO

1) Abra uma aplicação para fazer uma
chamada de vídeo 
2) Inicie a chamada de vídeo 
3) Faça a chamada de vídeo com as
configurações corretas

FOLHA DE MEMÓRIA
 

INTRODUÇÃO

Faça uma videochamada

Quero ver e falar com alguém ao vivo, como se

estivesse lá. Para isso, posso fazer uma chamada de

vídeo do meu telemóvel usando uma aplicação

gratuita como WhatsApp ou Messenger. 
Atenção: a pessoa que desejo contatar também deve
ter a mesma aplicação!

Exemplo: Quero ligar para a minha filha pelo
WhatsApp para lhe mostrar uma nova compra. 



✅ Procure o ícone da aplicação correto para

fazer a videochamada:

Messanger                        Whatsapp 

✅ Assim que a aplicação correta estiver aberta:

👉 Opção 1: Pesquise o nome da pessoa a

quem quer ligar na barra de pesquisa

👉Opção 2: Clique diretamente no nome dele se 

aparecer nas conversas 

👉Opção 3: Clique em contato (Messenger) ou ligar

(WhatsApp) no canto inferior direito para encontrar o

contato da pessoa a ligar

Abra uma aplicação para fazer
uma chamada de vídeo



✅ 

✅ 

A chamada com a pessoa a quem deseja

ligar inicia

Para iniciar a videochamada: clique no ícone

a câmera no canto superior direito da conversa 

Iniciar a videochamada



✅

👉 

Desligar a minha câmera 

Para desligar

Se quiser falar, lembre-se de verificar se o microfone e

câmera estão ligados.

 A chamada já está em andamento, eu vejo- me e vejo

o meu interlocutor

Se eu quiser durante a chamada, posso clicar no

ícones correspondentes para:

 Silenciar o meu microfone 

Faça a videochamada com as
configurações corretas


